北京建筑大学
实   习   日  志
班级               学生姓名                学号             
实习名称                                                    
实习地点（单位）                                            
实习起止日期                                                

指导教师                                                     
教师所在系、教研室                                          



实习成绩：                    


实 习 守 则
1、 努力完成实习大纲和实习计划中所规定的实习任务，认真做好实习日志，按时完成个人作业。在结合实习内容的情况下，积极参加实习单位的技术革新活动。实习结束时应参加考核。
2、 虚心向所在实习单位的技术人员学习，听从指挥，积极参加劳动，加强生产实践锻炼，提高思想觉悟。
3、 自觉遵守劳动纪律，模范执行实习单位和学校的各项规章制度（如有关：保密、门卫、考勤、请假等方面）。
4、 讲究文明礼貌，爱护公物。进入工地要带安全帽，进入车间（科室）应衣着整洁、不穿背心、裤衩和拖鞋，保持环境的清洁整齐和秩序。
5、 适当参加实习单位的社会活动。




教  务  处


实  习  日  志
                                                
        年      月     日         星期      天气       
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